
                                      Аннотация к рабочей программе по курсу  

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

для обучающихся 5-6 классов 

 

 

         Содержание Программы направлено на формирование мировоззрения 

учащихся и организацию изучения курса «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» на деятельностный основе. В ней учитываются 

возможности предмета в реализации требований   ФГОС ООО к планируемым 

личностным и метапредметным результатам обучения. 

В программе определяются основные цели изучения курса на уровне основного 

общего образования, планируемые результаты освоения курса: личностные, 

метапредметные, предметные (на базовом уровне).  

Программа устанавливает распределение учебного материала по годам обучения 

(по классам), предлагает примерную последовательность изучения тем, 

основанную на логике развития предметного содержания и учёте возрастных 

особенностей учащихся, а также примерное тематическое планирование с 

указанием количества часов на изучение каждой темы и примерной 

характеристикой учебной деятельности учащихся, реализуемой при изучении этих 

тем.  

Воспитательный потенциал предмета «Основы духовно- нравственной культуры 

народов России»  реализуется через: 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организацию работы с получаемой на уроке социально значимой 

информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися 

своего мнения по ее поводу, выработки своего отношения к ней; 

 демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в 

классе; 

 применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

обучающихся; дискуссий, которые дают обучающимся возможность приобрести 

опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, 

которые учат обучающихся командной работе и взаимодействию с другими 

обучающимися; 

 инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся 

в рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских 

проектов, что даст обучающимся возможность приобрести навык 

самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и 

оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, 

оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления 

перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

 



Общая характеристика учебного курса «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» 

           Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

продолжает формирование первоначальных представлений о светской этике, 

традиционных религиях России, их роли в культуре, истории и современности 

нашей страны и всего мира. Материал учебника дает возможность расширить и 

систематизировать знания о великой российской культуре, о нравственных 

ценностях, которые являются основополагающими для нашей многонациональной 

страны.  

Цели изучения учебного курса «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» 

 

           Курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» призван 

обогатить процесс воспитания в гимназии не только новым содержанием 

(ознакомление с традиционными религиями Российского государства), но и новым 

пониманием сущности российской культуры, развивающейся как сплав 

национальных традиций и религиозных верований. Исходя из этого особое 

значение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

заключается в раскрытии общечеловеческих ценностей, которые объединяют (а не 

разъединяют) светскость и религиозность. Особое значение изучения данного 

предмета младшими подростками определяется их возрастными и 

познавательными возможностями: у детей 10-13 лет наблюдается большой интерес 

к социальному миру, общественным событиям, они открыты для общения на 

различные темы, включая религиозные. Школьники этого возраста уже 

располагают сведениями об истории нашего государства, ориентируются в 

понятии «культура». У них развиты предпосылки исторического мышления, на 

достаточном уровне представлено логическое мышление, воображение, что 

позволяет решать более сложные теоретические задачи и работать с 

воображаемыми ситуациями. Ученики могут читать более серьезные тексты, 

исторические документы, они достаточно хорошо владеют информационными 

умениями и способны работать с информацией, представленной в разном виде 

(текст, таблица, диаграмма, иллюстрация и пр.).  

Место учебного курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»» в учебном плане 

 

В соответствии с ФГОС ООО «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» является обязательным предметом на уровне основного общего 

образования. Данная программа предусматривает изучение курса с 5 по 6 класс. 

Общее количество времени на два года обучения составляет 68 часов. Общая 

недельная нагрузка в каждом году обучения составляет 1 час. 

 



Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса  

 

Обязательные учебные материалы для ученика. 

  

1. Виноградова Н.Ф.  Основы духовно-нравственной культуры народов России: 5 

класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / Н.Ф. 

Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2020. 

  

Методические материалы для учителя 

1. Основы духовно-нравственной культуры народов России: 5 класс: 

методические рекомендации/ Н.Ф. Виноградова. – М.: Вентана-Граф, 2019 

2. Религии мира: история, культура, вероучение: учебное пособие / под общ. ред. 

А.О. Чубарьяна и Г.М. Бонгард-Левина. - М.: ОЛМА Медиагрупп, 2016. - 398 с.: 

ил. Токарев С. А.  

3. Религии в истории народов мира / С. А. Токарев. - изд. 5-е, испр. и доп. М.: 

Республика, 2005. - 542 с.: ил.- (Библиотека: религия, культура, наука). 

4. Духовность как ценностная основа личности // Совершенствование учебно-

воспитательного процесса в образовательном учреждении: Сб.науч.тр.Ч.2. – М., 

2017. 

5. Религия и образование в светской школе. Метлик И.В. – М., 2014. 

 

Электронные образовательные  ресурсы 

 

1. Сайт Общественной палаты - http://www.oprf.ru  

2. Основы религиозных культур и светской этики - http://orkce.apkpro.ru  

3. Сайт Министерства образования и науки РФ - http://www.mon.gov.ru  

4. Сайт Рособразования - http://www.ed.gov.ru  

5. Федеральный портал «Российское образование» - http://www.edu.ru  

6. Российский образовательный портал http://www.school.edu.ru  

7. Официальный сайт Московской Патриархии Русской Православной Церкви -

www.patriarchia.ru  

8. Каталог учебных изданий, электронного оборудования и электронных 

образовательных ресурсов для общего образования - http://www.ndce.edu.ru  

9. Школьный портал - http://www.portalschool.ru  

10. Федеральный портал «Информационно-коммуникационные технологии в 

образовании» - http://www.ict.edu.ru  

11. Российский портал открытого образования - http://www.opennet.edu.ru  

12. Учительская газета - www.ug.ru  

13. Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества - 

http://www.trad-center.ru/komplekt45.htm  

 

 

 


